
Ortopedia e Traumatologia – Dott. Marco Necchi 

Il Dott. Marco Necchi è medico chirurgo specialista in Ortopedia e Traumatologia, con una 
specifica esperienza nel campo della chirurgia e traumatologia della mano, del polso e del gomito. 

Dopo la Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita nel 2005 presso l’Università degli Studi di 
Milano, si specializza nel 2010 in Chirurgia Toracica presso il medesimo Ateneo. Fin dai primi anni 
della sua attività professionale sviluppa una significativa esperienza chirurgica nel campo della 
traumatologia e della chirurgia d’urgenza, maturata anche attraverso una decennale attività con 
l’ONG Emergency in contesti umanitari e di guerra in Sierra Leone e Afghanistan. 

Rientrato in Italia, dal 2020 al 2024 svolge la propria attività presso il reparto di Chirurgia, 
Ortopedia e Traumatologia dell’Ospedale di Vipiteno, dove consolida la propria esperienza nella 
traumatologia e nell’ortopedia generale, approfondendo in particolare il proprio interesse per la 
chirurgia della mano. 

Nel 2022 consegue la specializzazione in Ortopedia e Traumatologia rilasciata dalla 
Österreichische Ärztekammer e riconosciuta dal Ministero della Salute. Ha inoltre approfondito le 
più attuali tecniche diagnostiche e chirurgiche, con particolare attenzione alla chirurgia mini-
invasiva, all’artroscopia, alla microchirurgia e alla chirurgia ricostruttiva. Nel 2024 consegue il 
Diploma in Tecniche Microchirurgiche della Società Italiana di Microchirurgia. 

Dal 2024 svolge attività libero-professionale e si dedica prevalentemente alla diagnosi e al 
trattamento delle patologie della mano, del polso e del gomito, comprese le problematiche 
traumatiche e degenerative. 

Prestazioni 

• Visita ortopedica (prime visite e controlli)
• Valutazione di patologie degenerative e traumatiche di mano, polso e gomito
• Terapia infiltrativa
• Metodiche di medicina rigenerativa
• Indicazione, programmazione ed esecuzione del trattamento chirurgico

Principali patologie trattate

• Sindrome del canale carpale
• Dito a scatto
• Malattia di De Quervain
• Rizoartrosi
• Malattia di Dupuytren



• Cisti e igromi del polso
• Dito a martello
• Cisti della puleggia
• Cisti dei tendini estensori
• Fratture del polso e della mano
• Lesioni legamentose del polso e della mano

Approccio terapeutico 

Il Dott. Necchi si occupa della valutazione e del trattamento delle patologie degenerative e delle 
lesioni traumatiche della mano e del polso, o dei loro esiti.
La scelta del trattamento viene effettuata sulla base della tipologia e della gravità della patologia o  
della lesione, delle caratteristiche del paziente e delle esigenze funzionali, valutando quando sia più 
indicato un approccio conservativo oppure chirurgico. 
La chirurgia della mano, del polso e del gomito richiedono particolare attenzione alla 
conservazione e al recupero della funzionalità. Per questo, quando il trattamento chirurgico è 
indicato, possono essere utilizzate tecniche mini-invasive, artroscopiche, microchirurgiche e 
ricostruttive, in relazione alla specifica patologia. 
L’approccio specialistico adottato dal Dr. Necchi è finalizzato a individuare, attraverso una 
valutazione clinica accurata, il percorso terapeutico più appropriato per ciascun paziente e integra 
una stretta collaborazione con i professionisti della riabilitazione, con l'obiettivo di accompagnare 
il paziente nelle diverse fasi del recupero funzionale. 

Formazione 

• 2024 – Diploma in Tecniche Microchirurgiche, Società Italiana di Microchirurgia (SIM)
• 2024 – Corso Base di Microchirurgia Ricostruttiva, accreditato SICM
• 2023 – Corso Base di Artroscopia di Polso SICM
• 2023 – Corso “Le 12 procedure più frequenti nella chirurgia della mano: moderne tecniche 
chirurgiche a confronto”
• 2023 – Corso Oxford Unicompartmental Knee Arthroplasty
• 2023 – Corso AGA Simulator Training Arthroskopie
• 2022 – Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia, Österreichische Ärztekammer, 
riconosciuta dal Ministero della Salute
• 2018 – Scuola Speciale A.C.O.I. di Chirurgia Pediatrica
• 2010 – Specializzazione in Chirurgia Toracica, Università degli Studi di Milano
• 2005 – Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano




